


Kedves Jatéekosoh!

Oriiliink, hogy ez a jatéR eljutott hozzatoR.

A Mavens of Mindset Rartyakat azért hoztuR létre,
hogy a Z és Alfa generacio - és azoR a szakembereR,
akiR segitik 6Ret - jatéRos formaban gyakorolhassaRr,
hogyan lehet megbirkézni a mindennapi élet érzelmi
Rihivasaival.

A vilagunR annyira felgyorsult, hogy egyetlen nap
alatt tobb tizezer aprd dontést Rell meghoznunR.
Néha egyszerlibb a RépernyoRhtz Rapcsolodni,
mint a sajat érzéseinkRhez és egymashoz. Az érzéseR
lehetneR erételjeseR, zavarosaR, és néha nehéz rélur
beszélni.

Ez a jatéR nem jo vagy rossz valaszoRat Reres.
Arra hivunR, hogy:
& RO0zOsen gondolRodjatoR,
& U0j nézbpontoRkat fedezzeteR fel,
& és tobbféle lehetséges megoldast
probaljatoR Ri egy-egy Rihivasra.

A jatérmenetet batran alaRitsatoR magatoRra!
HaszniljatoR Ggy a Rartyakat, ahogy a céljaitorhoz
legjobban illeszRedneRr! Reméljiir, hogy az oOtleteink
segiteneR abban, hogy nagyobb onbizalommal és
batorsaggal, szabadabb Rreativitassal, és tudatosabban
Rapcsolodjator magatoRRal, egymassal és a Riilvilaggal.

JO jatéRrot és izgalmas felfedezéseRret RivanunR!



EMOTIMETER

Valaszd Ri az érzelmi hémérséRrleted
a témaval Rapcsolatban!

Jelenleg ennek a helyzetnheR
nincs szamomra
szemeélyes vonatRozasa.

Ismerés ez a helyzet,
de jelenleg nem
érzéRelem problémanak.

Ez a helyzet valos
és Rényelmetlen
szamomra jelenleg.

Ez a helyzet olyasmi,
ami jelenleg Romoly
fesziiltséget oRoz neRem.
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@ Latnok kRartya

Leheto legjobb
Rimenetel

Leheto legrosszabb
Rimenetel



Latnok kRartya

Legvaloszinlibb
Rimenetel

(életszer()

LegkRevésbé
valoszinili Rimenetel

(meglepd)




Interakcios

MEGVALTOZTATHATOD
A KIMENETELT!

< 0Ojrajatszas

C) Tanacsadas

C) Szerepcsere

Szuperero

Varatlan fordulat




FORDULATOK

A jelenetet roviden megzavarja
egy varatlan Riils0 tényezd.

ValaRi véletleniil vagy
szandéRosan Rihallgatja

a jelenet egy részét, és

a szerepl6R észreveszik ezt.

Csorog egy telefon.

Elmegy az aram.

Az egyiRk szerepls hirtelen
fajdalmat érez.

Az egyiRk szerepls varatlanul
nevetésben tor Ri.
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